
COVID-19—Thực Tế Về Thời Gian Đặc Biệt Đăng Ký Bảo Hiểm ACA 

Thời Gian Đặc Biệt Để Đăng Ký Bảo Hiểm Cho Người Bị Mất Bảo Hiểm 

THỰC TẾ: Nếu bạn bị mất bảo hiểm sức khỏe vì bạn bị mất việc, bạn được có thời gian đặc biệt để đăng 
ký mua bảo hiểm Affordable Care Act (gọi tắt: ACA), thường gọi là Obama Care.  

THỰC TẾ: Hai công ty đang cung cấp bảo hiểm sức khỏe cá nhân ACA trong Nebraska: Bright Health và 
Medica. 

Các Lựa Chọn Khác: 

THỰC TẾ: Có các lựa chọn khác để bạn khám phá trước khi đưa ra quyết định của mình. Hai lựa chọn 
khác đó là:  

•  Đăng ký tiếp tục bảo hiểm nếu chủ sử dụng lao động của bạn đã có hơn 20 nhân viên (COBRA); 
hoặc 

• Đăng ký tiếp tục được bảo hiểm nếu chủ sử dụng lao động của bạn có dưới 20 nhân viên VÀ bạn 
đã “bị cho nghỉ ngoài ý muốn” vì các lý do khác chứ không phải do làm sai (mini-COBRA). 

Để tìm hiểu thêm về các lựa chọn bảo hiểm ACA, COBRA, và mini-COBRA, hãy nhấp vào đây. 

Thông Tin Khác 

Để có thêm thông tin hoặc có câu hỏi, hãy liên lạc với Martin Swanson tại 
martin.swanson@nebraska.gov hoặc laura.arp@nebraska.gov. Các thông tin khác liên quan đến bảo 
hiểm và bệnh sốt siêu vi Corona/ COVID-19 có thể được tìm thấy trên trang mạng của Bộ Bảo Hiểm Bang 
Nebraska tại doi.nebraska.gov . 
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