
ပ ှၤဆ ူးပ ှၤဆါ အမ ှၤ

အ  ိၣ်ဖ   ိၣ် မ  ိၣ်န ှၤ / /

လါ န ှၤသီ န  ိၣ်

မ  ိၣ် တမ  ိၣ် တသ  ိၣ်ညါဘ ိၣ်

1 □ □ □
2 □ □ □
3 □ □ □
4 □ □ □

5 □ □ □

6 □ □ □

7 □ □ □

8 □ □ □

9 □ □ □

10 □ □ □

11 □ □ □

12 □ □ □

13 □ □ □

14 □ □ □
15 □ □ □
16 □ □ □
17 □ □ □

မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤ အမ  ိၣ်အပ ိၣ် မ တမ  ိၣ် အဒပီ  ိၣ်ဝ  ိၣ်အ  ိၣ်ဒူီး  န ီ ိၣ်ခ ဂ  ိၣ်တတဆီ တ ိၣ်မှၤအက  ှၤအက   တ ိၣ်ဆါဧါ.

တ ၢ်ဃသု  ၢ်ညါပ ှၤအတ ၢ်ဆါ  တ ၢ်ဂ  ၢ်လ ပ ှၤကမှၤအစရီ  

လ  ကသ  ၢ်တတတီဖ ၢ်အဂီ ၢ်

လ မ  ၢ်ပ ၢ်တဖ ၢ်/ပ ှၤက  ၢ်ထ ွဲတ ၢ်တဖ ၢ်  အဂီ ၢ်- တ ိၣ်သ က  ိၣ်လ လ ိၣ်တဖ ိၣ်အ ှၤ  ကမှၤစ ှၤပ ှၤလ  ပကဆ တ  ိၣ် ကသ  ိၣ်ဒသီဒ တ ိၣ်ဆါလ  ပကဆ ူးန   ိၣ်နဖ  လ တန ှၤအ ှၤ အဂီ ိၣ်န   ိၣ်လှီၤ. 

နမ  ိၣ်စ ူးဆ  "မ  ိၣ်" န   ိၣ်, တ ိၣ်အ ှၤတမ  ိၣ်ဝ ဒ ိၣ်  နဖ အ ှၤတကက ူးဆ ူး  ကသ  ိၣ်ဒသီဒ တ ိၣ်ဆါဘ ိၣ် . ကမ  ိၣ်ဝ ဒ ိၣ်လ  နကဘ ိၣ်တ ိၣ်သ က  ိၣ်အါထ ီိၣ်နှၤ  တ ိၣ်သ က  ိၣ်အဂှၤတဖ ိၣ်န   ိၣ်လှီၤ . တ ိၣ်သ က  ိၣ်

 မ  ိၣ်တဖ ါရ  န   ိၣ် , ဝ သူးစ ှၤ သ က  ိၣ် နဆ  ိၣ်ခ ျ့တ ိၣ်က  ိၣ်ထ   ပ ှၤက  ိၣ်ထ  က စါတ ိၣ် လ ကတ ဒ ူးန ိၣ်ပ  ိၣ်နှၤအဂီ ိၣ်တက  ိၣ်.

အပ ှၤက   ိၣ်အန  ိၣ်အပ ှၤ , ဖ သ ိၣ်အ ှၤ ဘ ိၣ်စ ူးကါန ီ ိၣ်ခ ဂ  ိၣ်တတဆီ  (gamma) ကလ  ိၣ်ဘ  ိၣ်လ  ိၣ်, သ   ိၣ်/သ   ိၣ်ပန  ိၣ်တဖ ိၣ်, မ တမ  ိၣ် ကသ  ိၣ်ထဒီါ

 ဘ ရ ူးတ ိၣ်ဆါတမ ှၤဒ ူးဧါ .

မ  ိၣ်နဟ စ  ိၣ် တ ိၣ်ဆ ူးကသ  ိၣ်ဒသီဒ  အတ ိၣ်က  ူးန ီိၣ်က  ူးဃါ  ဃ  ိၣ်ဒူီးနှၤဧါ.

VFC:    MC   Underinsured   Uninsured    Alaskan/Native American
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တ ိၣ်ဘ ိၣ်ထ   (မ တမ  ိၣ်ဘ ိၣ် န ီ ိၣ်ကစ ိၣ်)

က   ိၣ်လ  ဘ ိၣ်တ ိၣ်က   ိၣ်ထ  (မ  ိၣ်လ  ိၣ်)

ယဘ ိၣ်တ ိၣ်ဟ  ိၣ်ယှၤ  မ တမ  ိၣ် ယဖူး ကသ  ိၣ်ဒသီဒ  အဂ  ိၣ်အက  ှၤ ကဘ  ူးပှၤတဖ ိၣ်ဝ ှၤလ . □ (ဝ သူးစ ှၤ မှၤန ီိၣ်)

န ှၤသီ

 ပ ှၤကတ ှၤက   ိၣ်ထ တ ိၣ် အစ ဆ ူးပန ီိၣ် (မ  ိၣ်လ  ိၣ်)

ဂ  ိၣ်လ  ိၣ် VIS □   (ဝ သူးစ ှၤ မှၤန ီိၣ်)

*** NOTE: This statement expires 14 days after the date this form is signed.     06/2024

ပ ှၤကတ ှၤက   ိၣ်ထ တ ိၣ်အမ ှၤ  (မ  ိၣ်လ  ိၣ်)

 ပ ှၤလ  ကဆ ူး ကသ  ိၣ်တတတီ ိၣ်ဆါ(တဖ ိၣ်)/ကသ  ိၣ်ဒသီဒ တ ိၣ်ဆါ(တဖ ိၣ်) အစ ဆ ူးပန ီိၣ် မ တမ  ိၣ် 

ပ ှၤတဂှၤလ  အ  ိၣ်ဒူီးစ ကမီှၤလ ကဃ ထ ီိၣ်  တ ိၣ်တ စ ှၤမှၤစ ှၤတဖ ိၣ်အ ှၤ  (ပ ှၤအ ှၤမ မ  ိၣ် 19 န  ိၣ်အဖီလ ိၣ်

အမ  ိၣ်ပ ိၣ်/ပ ှၤက  ိၣ်ထ  တ ိၣ် )

ᵪ

လ  ကသ  ၢ်ဒသီဒ တ ၢ်ဆါတဖ ၢ်လ  ဖ ဒ ဖ သ ၢ်ဒီီး ပ ှၤဆ ဆွဲ ၢ်န  ၢ်တဖ ၢ်အဂီ ၢ်

တန ှၤအ ှၤ မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤ အ  ိၣ်တမ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဧါ.

မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤ အ  ိၣ်ဒူီး တ ိၣ်တဘ ိၣ်လ  ိၣ်ဒူီးသ   ိၣ်ထ  လ ကသ  ိၣ်ကသတီဖ ိၣ် , တ ိၣ်အ ီိၣ်, ကသ  ိၣ်ဒသီဒ တ ိၣ်ဆါ  အက  ိၣ်အဂီှၤတမ ှၤ , မ တမ  ိၣ်

ရ ူးဘ  ိၣ်အထ ူးတဖ ိၣ်  ဒ ူးဧါ.

လ အပ ှၤက   ိၣ်  မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤ တ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဝ  ကသ  ိၣ်ဒသီဒ တ ိၣ်ဆါ  အတ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်နူးနူးက  ူးက  ူးဒ ူးဧါ .

 မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤ တ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဝ  တ ိၣ်ဆါယ  ိၣ်ထ နူး  လ အဘ ိၣ်ဃူးဒူီး  သူးဖ   ိၣ်, ပသ  ိၣ်(ပ ိၣ်ဃ  ိၣ်ဒူီး တ ိၣ်သူးဘ ူးတ ိၣ်ဆါ), ကလ  ိၣ်, သ  ိၣ်, 

ထ  ိၣ်ပ  ိၣ်န  ိၣ် တ ိၣ်မှၤအက  ှၤအက   မ တမ  ိၣ် မ ူးထ  ိၣ်ဘလီ ူး တ ိၣ်ဆါ (အဒ , ဆ  ိၣ်ဆ တ ိၣ်ဆါ, သ   ိၣ်ထ  တဘ ိၣ်လ ီ ိၣ်ဘ ိၣ်စူး, ကမီတအ  ိၣ်, 

တ ိၣ်တ  ိၣ်န  ိၣ်တ ိၣ်န ိၣ်ဟ တ ိၣ်ပီူးလီ , မ တမ  ိၣ် ပ   ိၣ်ဃ ပ ှၤ တ ိၣ်ထ အန   ယ ှၤက   ိၣ်ဧါ.

ဖ သ ိၣ်လ  အသူးအ  ိၣ် 2 န  ိၣ်တ ှၤ 4 န  ိၣ်တဖ ိၣ်အဂီ ိၣ်- အပ ှၤက   ိၣ် 12 လါအတ ီ ိၣ်ပ ှၤ မ  ိၣ်ဆ ိၣ်ခ ျ့တ ိၣ်က  ိၣ်ထ   ပ ှၤက  ိၣ်ထ  က စါတ ိၣ်တဂှၤ  

တ ဘ ိၣ်နှၤလ  ဖ သ ိၣ်အ ှၤ တ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဝ  တ ိၣ်သါဆ ူးဖ  ူး မ တမ  ိၣ် တ ိၣ်သါဘ ူး ဒ ူးဧါ.

လ ဖ သ ိၣ်ဆ ူးဖ တဖ ိၣ်အဂီ ိၣ်-နဘ ိၣ်တ ိၣ်တ နှၤလ  ဖ သ ိၣ်အ ှၤအ  ိၣ်ဒူီး ပ   ိၣ်လှီၤဖ ီ ိၣ် တ ိၣ်ဆါဧါ.

ဖ သ ိၣ်/ပ ှၤဆ ဆ  ိၣ်န  ိၣ်ဖ အ ှၤ အ  ိၣ်ဒူီးဟ ူးသူးဧါ.

 အပ ှၤက   ိၣ် 4 န  အတ ီ ိၣ်ပ ှၤ ဖ သ ိၣ်အ ှၤ ဆ ူးဘ ိၣ်ဝ ဒ ိၣ် ကသ  ိၣ်ဒသီဒ တ ိၣ်ဆါတဖ ိၣ်ဒ ူးဧါ .

 ဖ သ ိၣ်အ ှၤ, အဒပီ  ိၣ်ဝ  ိၣ်တဂှၤ, မ တမ  ိၣ် အမ  ိၣ်အပ ိၣ် အ  ိၣ်ဒူီး တ ိၣ်ထ ီိၣ်တ ိၣ်ဆါဧါ , မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤ တ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဝ  ခ  ိၣ်န  ိၣ် မ တမ  ိၣ် ထ  ိၣ်ပ  ိၣ်န ိၣ်

တ ိၣ်မှၤအက  ှၤအက   တ ိၣ်ဆါဧါ.

မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤ အ  ိၣ်ဒူီး န ီ ိၣ်ခ ဂ  ိၣ်တတဆီ -တ ိၣ်မှၤအက  ှၤအက   တ ိၣ်ဂ  ိၣ်ကီ ဒိၣ်အမ  ိၣ် ခ စ  ိၣ်တ ိၣ်ဆါ, သ   ိၣ်ခ စ  ိၣ်တ ိၣ်ဆါ, HIV/AIDS ဧါ.

အပ ှၤက   ိၣ် 6 လါအတ ီ ိၣ်ပ ှၤ, ဖ သ ိၣ်အ ှၤ ဘ ိၣ်အဝီ ဒ ိၣ် ကသ  ိၣ်ကသတီဖ ိၣ်လ  အဒ ဘ ိၣ်ဝ ဒ ိၣ် န ီ ိၣ်ခ ဂ  ိၣ်တတဆီ  တ ိၣ်မှၤအက  ှၤအက   ဒိၣ်အမ  ိၣ်

 ကသ  ိၣ်ဖီ ိၣ် prednisone, စတ  ိၣ်ရ  ူး ကသ  ိၣ်ဖီ ိၣ်အဂှၤ, မ တမ  ိၣ် ကသ  ိၣ်ထဒီါ ခ စ  ိၣ်, ကသ  ိၣ်လ  တ ိၣ်ကက စါ 

တ ိၣ်စ ကမ  ိၣ်ဆါခ ီိၣ်ကမ  ိၣ်ဆါ , Crohn အတ ိၣ်ဆါ, မ တမ  ိၣ် ဖ ူးဘ  ိၣ်စ (လ)တဖ ိၣ် အါထ ီိၣ်ဂီ ိၣ်ထ ီိၣ်ခ ျ့ခ ျ့တ ိၣ်ဆါ  အဂီ ိၣ်, မ တမ  ိၣ် ဘ ိၣ်တ  ိၣ်ဝ ဒ ိၣ်

 တ ိၣ်က စါတ ိၣ်လ  တ ိၣ်ကပီှၤဒူီးဂ  ိၣ်သဟ ီိၣ်အယ ှၤ  ဒ ူးဧါ.

  လ အပ ှၤက   ိၣ်  ဖ တ ိၣ်ဆ ူးကသ  ိၣ်အခါ , မ တမ  ိၣ် တ ိၣ်ဆ ူးကသ  ိၣ်ဝ ှၤအလ ီ ိၣ်ခ  ဖ သ ိၣ်အ ှၤ တ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဝ ခ  ိၣ်မ ှၤ မ တမ  ိၣ်သူးပ ှၤနှီၤသူးဒ ူးဧါ .

တန ှၤအ ှၤ မ  ိၣ်လ ကဘ ိၣ်ဆ ူးကသ  ိၣ်ဖီ ိၣ်အဃ  မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ်အ ှၤအ  ိၣ်ဒူီးတ ိၣ်သ ိၣ်က  ိၣ်သူးဂီှၤဧါ .

 မ  ိၣ်ဖ သ ိၣ် ဘ ိၣ်တ ိၣ်ဃ ထ  ိၣ်သ  ိၣ်ညါအှီၤလ  အအ  ိၣ်ဒူီး သူးဖ   ိၣ်တ ိၣ်ဆါ (သူးဖ   ိၣ်ယ  ိၣ်ည ိၣ်ည ူးတ ိၣ်ဆါ  မ တမ  ိၣ် 

သူးဖ   ိၣ်ဖီခ  ိၣ်ထ ူးရ ှူည ူးတ ိၣ်ဆါ ) ဧါ မ တမ  ိၣ် ဖ  အဝ သ  ိၣ်ဘ ိၣ်က ဘ ိၣ်ဂ ိၣ်ဒူီး  COVID-19 ဘ ရ ူး(စ)ဝ ှၤအလ ီ ိၣ်ခ  တ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဝ  

န ီ ိၣ်ခ တ ိၣ်မှၤအက  ှၤအက  အါမ ှၤ  ည ူးထ ီိၣ်ဝ  တ ိၣ်ဆါ(MIS-C)ဧါ.
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